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NABIDKA VOLITELNYCH PREDMETU PRO 3. ROCNIK
SKOLNIi ROK 2021/2022

Jednoleté volitelné predméty
1. Déjiny kazdodennosti
2. Hudebni praktikum
3. Seminar francouzského jazyka - pfiprava na DELF
4. Seminar z vytvarné vychovy
5. Tvarci psani a zaklady Zurnalistiky
6. Zaklady projektového fizeni

Dvouleté volitelné predméty
7. Aplikovana geografie
8. Biologicky seminar
9. Cviceni z chemie
10. Cviceni z matematiky
11. Deskriptivni geometrie
12. Konverzace v anglickém jazyce
13. Konverzace v némeckém jazyce
14. Konverzace v ruském jazyce
15. Latina
16. Programovani
17. Seminaf anglického jazyka - pfiprava na FCE
18. Seminaf némeckého jazyka - pfiprava na Goethe-Zertifikat
19. Soucasna literatura

Poznamky:

- Zaci si pro 3. ro¢nik/septimu voli 2 predméty

- pokud je volitelny predmét dvoulety, je jeho volba zavazna i pro 4. roénik/oktévu, v pfipadé jednoletého
volitelného predmétu si zZak pro 4. roénik/oktavu voli o jeden volitelny predmét vice

- skupiny volitelnych pfedmétl budou sestaveny podle zajmu zakd a moZnosti Skoly
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Jednoleté volitelné predméty
Déjiny kazdodennosti

vzdélavaci obsah:

- prohloubeni znalosti z déjepisu, poznavani jinych Uhli pohledu na historické udalosti a hledani novych
souvislosti

- podpora historického mysleni a kritické interpretace prament

- seznameni s pfibéhy z béZného Zivota a sledovani osudu lidi na pozadi , velkych” déjin

- zaméreni se na rlzna témata napfic historickymi epochami (nap¥. nemoci, stravovani, méda, cestovani,
nakupovani, traveni volného ¢asu, tradice a svatky, postaveni Zeny ve spole¢nosti)

- prace s historickymi prameny soukromé povahy (pisemnymi, obrazovymi, audiovizudlnimi) a ukdzkami z beletrie
prostfednictvim materiald i vyukovych aplikaci

- navstéva muzei a aktualné pofadanych vystav v okoli

navazujici obory vysokoskolského studia:
historie, spole¢enskovédni obory, humanitni obory, ...

Hudebni praktikum

vzdélavaci obsah:

- praktické provozovani hudby, praktické vokalni a instrumentalni ¢innosti a jejich kombinovani

- tvardi prace (vlastni aranzma skladeb, vytvoreni filmové hudby), dodekafonie, minimalismus, blues apod.

- vnimani hudby na zakladé déjinnych souvislosti se zamérenim predevsim na hudbu 20. a 21. stoleti, a to jak v
roviné artificialni (minimalismus, dodekafonie, serialismus), tak nonartificialni (filmova hudba, etnicka hudba,
soul, r'n’b, rock a jeho varianty)

- sledovani aktualniho hudebniho déni, pfedevsim v rdmci kraje, a beseda se zajimavymi osobnostmi z oblasti
aktivni hudebni produkce (zpévaci, instrumentalisté, herci, umélecti pedagogové, organizatofi kulturnich akci
apod.)

- dovednost napsat recenzi ke zhlédnuté kulturni akci (koncert, divadlo, filmové predstaveni)

navazujici obory vysokoskolského studia:
humanitni a umélecké obory, pedagogika s estetickym zaméfenim, kreativni komunikace, multimedialni védy,
Zurnalistika, ...

Seminar francouzského jazyka - pfiprava na DELF

vzdélavaci obsah:

- priprava zakd na mezinarodné uzndvanou zkousku DELF na drovni B1

- rozvoj jazykovych kompetenci v oblastech hodnocenych zkouskou, tzn. porozuméni ¢tenému textu, porozuméni
mluvenému slovu (poslech), mluveny projev, pisemny projev

zaméreni se na aktivni a praktické pouZzivani jazyka a sdélnost, spontannost a logi¢nost projevu (pisemného i
ustniho)

prace s ucebnici cilenou na vykonani zkousky a také s autentickymi materidly (web, aplikace, stanice TV5monde
atd.)

upevnovani spravné vyslovnosti a foneticky nacvik

navazujici obory vysokoskolského studia:
francouzska filologie, prekladatelstvi a tlumocnictvi, mezinarodni vztahy, francouzska filologie se specializaci na
aplikovanou ekonomii, francouzstina se specializaci na hospodaiskou praxi, ...
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Seminar z vytvarné vychovy

vzdélavaci obsah:

- tradiéni i netradi¢ni metody vytvarné prace snoubici se s poznavanim uméni

- Siroka paleta praktickych Cinnosti rozvijejicich kreativitu a dovednosti v oblasti malby, kresby, fotografie a
grafickych oborl s ohledem na individualni moznosti i budouci profesni orientaci zaka

- originalni, zajimavé naméty pro praktickou vytvarnou praci, prostor pro realizaci napadi a invence zaka

- vyuziti dostupnych aplikaci Google Arts and Culture nebo Google Street View k oZiveni vyuky

- prohlidky online vystav a virtudlnich uméleckych sbirek

- propojeni vyuky s ukazkami z praxe prostfednictvim nabidky workshoptd nebo on-line pfednasek s nasimi
byvalymi absolventy nebo uméleckymi osobnostmi z regionu (prace produktového designéra nebo architekta)

- podminkou zvoleni pfedmétu neni pfedchozi studium vytvarné vychovy na nasi skole

navazujici obory vysokoskolského studia:
architektura, design, ...

Tvurdi psani a zaklady Zurnalistiky

vzdélavaci obsah:

- osvojeni metod tvarcéiho psani, rozvijeni kreativity a fantazie

- zaméreni se na zdroje informaci, schopnost jejich posouzeni a v kontextu také rozvoj kritického mysleni

podpora ve vécném, barvitém a gramaticky spravném autorském psani

seznameni se zaklady nakladatelské a publikaéni ¢innosti

osvojeni zakladl novinarské profese

- propojeni a prohloubeni tématu ,,Publicisticky styl“ vyuCovaném v ramci ceského jazyka a literatury

- poskytnuti moznosti realizovat vytvory ve Skolnim ¢asopise €i regiondlnim deniku a také v literarnich soutézich
pofradanych v riznych oblastech (poezie, prozaické texty volné, prozaické texty s pevné danym Zanrem a
tématem, ...)

I”

navazujici obory vysokoskolského studia:
humanitni obory, bohemistika, ¢esky jazyk a literatura, cizi jazyky, Zurnalistika, pedagogika, multimedialni védy,
obory kreativni komunikace, ...

Zaklady projektového fizeni

vzdélavaci obsah:

- propojeni teorie s praxi v oblastech psychologie, komunikace a finan¢ni gramotnosti

- zvladnuti vSech fazi vlastniho projektu od napadu azZ k realizaci

- rozvoj dovednosti skupinové kreativity, tvorby myslenkové mapy, prezentace, planovani

- dovednost sestavit tym, vyjedndvat, vytvofit rozpocet, vyhodnocovat a fidit rizika projektu

- predmét je vyuc€ovan ve spolupraci s nadaci Project Management Institute Educational Foundation, po jehoz
absolvovani Ize ziskat certifikat ¢eské komory PMI

navazujici obory vysokoskolského studia:
management, ekonomie, mezindrodni obchod, rozvojova studia, ...
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Dvouleté volitelné predméty
Aplikovana geografie

vzdélavaci obsah:

- rozSifeni vybranych kapitol geografie s ohledem na aktualni problémy
- vyvoj regionl v politickych a ekonomickych souvislostech

analyza globalnich problémd lidstva

projektové semindarni prace se sméfovanim k vybranému oboru na VS
zpracovavani tabulek, grafl, prezentaci

navazujici obory vysokoskolského studia:
ekonomie, geoinformatika, kartografie, cestovni ruch, verejna sprava, zurnalistika, ...

Biologicky seminar

vzdélavaci obsah:

- prohloubeni uciva biologie, zejména nebunécné i jednobunécné organismy, rostliny, zivocichové

- propojeni dil¢ich témat biologie ¢lovéka do Sirsich souvislosti napti¢ pfirodovédnymi obory, upevnéni ziskanych
poznatkl

- zaméreni se na zdroje informaci, schopnost jejich posouzeni a v kontextu také rozvoj kritického mysleni

- aplikace biologickych témat pfi feseni testovych uloh

navazujici obory vysokoskolského studia:
medicina, veterina, farmacie, pfirodovédné obory, zemédélstvi, chovatelstvi, fyzioterapie, sportovni obory, ...

Cviceni z chemie

vzdélavaci obsah:

- realizace praktickych laboratornich cviceni, sestavovani chemickych aparatur

vyhodnocovani a zpracovavani vysledkl experimentaini ¢innosti

rozvoj dovednosti v FeSeni sloZitéjsich vypoctovych uloh v chemii

doplnéni vybranych kapitol z u¢iva chemie (komplexni slouceniny, metabolismus zakladnich Zivin, analyticka
chemie)

ziskavani a vyuzivani informaci z odbornych zdroju, psani odborného textu, prezentace

seznameni s odbornymi chemickymi pracovisti formou exkurzi

navazujici obory vysokoskolského studia:
medicina, veterina, farmacie, pfirodovédné obory, chemicko-technologické obory, ...

Cviceni z matematiky

vzdéldvaci obsah:

- propojeni jednotlivych oblasti matematiky do souvislejSich celkd, upevnéni probraného uciva
- rozvoj dovednosti efektivniho feseni tloh, volba alternativnich postupl reseni

- feSeni slozitéjsich uloh

- aktivni pouzivani matematické terminologie a symboliky

navazujici obory vysokoskolského studia:
technické obory, pfirodovédné obory, ekonomie, ...
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Deskriptivni geometrie

vzdélavaci obsah:

- rozvijeni prostorové predstavivosti

- praktické vyuZiti zobrazovaci metody Mongeovo promitani a pravouhlé axonometrie
- aktivni pouzivani terminologie a symboliky

- prohloubeni dovednosti v rysovani, vyuzivani druh( car

navazujici obory vysokoskolského studia:
technické obory, architektura, primyslovy design, ...

Konverzace v anglickém jazyce

vzdélavaci obsah:

- rozvoj komunikativnich dovednosti Zakl vedouci k aktivnimu pouZivani angli¢tiny v béznych situacich
- rozsiteni slovni zasoby

- zdokonaleni plynulosti Ustniho projevu

- rozvijeni jazykovych dovednosti (¢teni a poslech) s vyuZivanim autentickych material(

- ddraz na schopnost situaéni improvizace

seznameni se s Zivou mluvenou formou jazyka

- predmét pod vedenim rodilého mluvciho

navazujici obory vysokoskolského studia:
prekladatelstvi a tlumocnictvi, ekonomické obory se zamérenim na zahrani¢ni obchod, ...

Konverzace v némeckém jazyce

vzdélavaci obsah:
rozvoj komunikativnich dovednosti zakl vedouci k aktivnimu pouzivani némciny v béznych situacich

rozsiteni slovni zasoby

- zdokonaleni plynulosti Ustniho projevu

- rozvijeni jazykovych dovednosti (¢teni a poslech) s vyuzivanim autentickych materialQ
- dlraz na schopnost situaéni improvizace

- sezndmeni se s Zivou mluvenou formou jazyka

navazujici obory vysokoskolského studia:
prekladatelstvi a tlumocnictvi, ekonomické obory se zamérenim na zahrani¢ni obchod, ...

Konverzace v ruském jazyce

vzdélavaci obsah:

- rozvoj komunikativnich dovednosti Zak(l vedouci k aktivnimu pouZivani rustiny v béZnych situacich
- rozsiteni slovni zasoby

- zdokonaleni plynulosti Ustniho projevu

- rozvijeni jazykovych dovednosti (¢teni a poslech) s vyuZivanim autentickych materialQ

- ddraz na schopnost situacni improvizace

- sezndmeni se s Zivou mluvenou formou jazyka

navazujici obory vysokoskolského studia:
prekladatelstvi a tlumocnictvi, ekonomické obory se zamérenim na zahrani¢ni obchod, ...
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Latina

vzdélavaci obsah:

- zvladnuti zaklad(l gramatického systému latiny s téZistém vyuky morfologie a lexiky

- vnimani etymologie a struktury latinského jazyka

- dovednost prekladat latinska slova, uebnicové véty a jednoduché souvislé texty z latiny do ¢estiny
osvojeni vybranych termind z Iékarského a pravnického nazvoslovi

vyhledavani slov latinského plvodu v ¢estiné, v cizich jazycich

vyuziti latinskych pisni, napisQ, citatl, Zivych slov k oZiveni vyuky

navazujici obory vysokoskolského studia:
medicina, farmacie, veterina, biologické obory, pravo, historie, Zurnalistika, jazykovédni obory, ...

Programovani

vzdéldvaci obsah:

- systematizace a prohloubeni uciva informatiky v praktickych souvislostech

- analyza problému, systematicky zapis vstupnich a vystupnich podminek, problém otevieného reseni
elementarizace postupu feseni, sestaveni strukturovaného funkéniho algoritmu

zaklady prdace ve formalnim programovacim jazyce (napt. C#, Python, XML)

posuzovani ndvrhu feseni na zakladé interpretace relevantnich dat

navazujici obory vysokoskolského studia:
informatika, technické obory, ekonomické a marketingové obory, geografické obory, socialni védy, ...

Seminar anglického jazyka - priprava na FCE

vzdélavaci obsah:

- rozvoj jazykovych kompetenci

- rozsifeni slovni zasoby a jeji aplikace v komunikaci

- trénink klicovych jazykovych dovednosti (Cteni, psani, poslech, mluveni) podle struktury a Urovné certifikatQ
- jazykova pfiprava na univerzitni studium v anglickém jazyce

navazujici obory vysokoskolského studia:
anglicka filologie, prekladatelstvi a tlumocnictvi, mezinarodni vztahy, anglicka filologie se specializaci na
aplikovanou ekonomii, anglic¢tina se specializaci na hospodarskou praxi, ...

Seminar némeckého jazyka - pfiprava na Goethe-Zertifikat

vzdélavaci obsah:

- rozvoj jazykovych kompetenci

- rozsiteni slovni zdsoby a jeji aplikace v komunikaci

- trénink kli¢ovych jazykovych dovednosti (Cteni, psani, poslech, mluveni) podle struktury a Grovné certifikata
- jazykova pfiprava na zahrani¢ni univerzitni studium v némeckém jazyce

navazujici obory vysokoskolského studia:
némecka filologie, prekladatelstvi a tlumocnictvi, mezinarodni vztahy, némecka filologie se specializaci na
aplikovanou ekonomii, némcina se specializaci na hospodarskou praxi, ...
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Soucasna literatura

vzdélavaci obsah:

- prohloubeni znalosti hlavnich literarnich Zanrd a vyznamnych osobnosti, dél a smérl soucasné Ceské a svétové
literatury (dlraz na aktudlni soucasnost - tedy na to, co se do ¢itanek neveslo)

- hodiny zazitkového typu vedouci zaky k Iasce k literature a ¢teni

- tvofivé mysleni, tvlrci psani, prace s miniscénafi, dramatizace textd, propojeni literatury a filmu

- navstéva divadla, kina, kniZzniho veletrhu, beseda se zajimavymi sou¢asnymi autory a prekladateli

- problematika ¢tenarské gramotnosti a ziskani zakladniho prehledu o ¢eskych i zahranicnich literarnich soutézich
a cenach

navazujici obory vysokoskolského studia:
humanitni obory, bohemistika, ¢esky jazyk a literatura, cizi jazyky, Zurnalistika, pedagogika pro 1. stupen,
multimedialni védy, obory kreativni komunikace, ...
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