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NABIDKA VOLITELNYCH PREDMETU
PRO 3. ROCNIK A SEPTIMU
SKOLNI ROK 2025/2026

. Aplikovana geografie |

. Biologicky seminaf |

. Cvi¢eni z chemie |

. Cvi¢eni z matematiky |

. Deskriptivni geometrie |

. Déjiny kaZzdodennosti

. Konverzace v anglickém jazyce |

. Latina |

. Programovani a algoritmizace

. Pristrojova fyzika

. Seminar anglického jazyka - pfiprava na FCE |

. Seminar francouzského jazyka - pfiprava na DELF
. Seminar némeckého jazyka - ptiprava na Goethe-Zertifikat |
. Soucasna literatura |

. Spolecnost a kultura

. Svét uméni a designu

. Spanélsky jazyk |

. Zaklady projektového fizeni
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Pozndmky:

- Zaci si pro 3. ro¢nik/septimu voli 2 predméty

- skupiny volitelnych predmétl budou sestaveny podle zajm0 Zakd a moznosti Skoly

- modfe oznacené volitelné predméty nemaji ,pfimo* navazujici volitelné predméty ve 4. ro¢niku/oktavé
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Aplikovana geografie |

vzdélavaci obsah:

- rozsireni vybranych kapitol geografie s ohledem na aktualni problémy
- vyvoj regionl v politickych a ekonomickych souvislostech

analyza globalnich problémd lidstva

projektové semindarni prace se sméfovanim k vybranému oboru na VS
zpracovavani tabulek, graf(, prezentaci

navazujici obory vysokoskolského studia:
ekonomie, geoinformatika, kartografie, cestovni ruch, verejna sprava, zurnalistika, ...

Biologicky seminar |

vzdélavaci obsah:

- prohloubeni uciva biologie, zejména nebunécné i jednobunécné organismy, rostliny, zZivocichové

- propojeni do Sirsich souvislosti napfi¢ prirodovédnymi obory, upevnéni ziskanych poznatkd

- zaméreni se na zdroje informaci, schopnost jejich posouzeni a v kontextu také rozvoj kritického mysleni
- aplikace biologickych témat pfi feseni testovych uloh

navazujici obory vysokoskolského studia:
medicina, veterina, farmacie, pfirodovédné obory, zemédélstvi, chovatelstvi, fyzioterapie, sportovni obory, ...

Cviceni z chemie |

vzdélavaci obsah:

- realizace praktickych laboratornich cviéeni, sestavovani chemickych aparatur
vyhodnocovani a zpracovavani vysledkd experimentaini ¢innosti

rozvoj dovednosti v feseni sloZitéjsich vypoctovych uloh v chemii

doplnéni vybranych kapitol z u¢iva obecné, anorganické a organické chemie
ziskavani a vyuzivani informaci z odbornych zdrojli

seznameni s odbornymi chemickymi pracovisti formou exkurzi

navazujici obory vysokoskolského studia:
medicina, veterina, farmacie, pfirodovédné obory, chemicko-technologické obory, ...

Cviceni z matematiky |

vzdéldvaci obsah:

- propojeni jednotlivych oblasti matematiky do souvislejsich celkd, upevnéni probraného uciva
rozvoj dovednosti efektivniho feseni uloh, volba alternativnich postup(l reseni

- feSeni slozitéjsich uloh

aktivni pouzivani matematické terminologie a symboliky

navazujici obory vysokoskolského studia:
technické obory, pfirodovédné obory, ekonomie, ...
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Deskriptivni geometrie |

vzdélavaci obsah:

- rozvijeni prostorové predstavivosti

- praktické vyuZiti zobrazovaci metody Mongeovo promitani a pravouhlé axonometrie
- aktivni pouzivani terminologie a symboliky

- prohloubeni dovednosti v rysovani, vyuzivani druh( car

navazujici obory vysokoskolského studia:
technické obory, architektura, primyslovy design, ...

Déjiny kazdodennosti

vzdélavaci obsah:

- prohloubeni znalosti z déjepisu, poznavani jinych Uhli pohledu na historické udalosti a hledani novych
souvislosti

- podpora historického mysleni a kritické interpretace pramend

- seznameni s pfibéhy z béZného Zivota a sledovani osudu lidi na pozadi ,,velkych” déjin

- zaméreni se na rlzna témata napfic historickymi epochami (napf. nemoci, stravovani, mdda, cestovani,
nakupovani, trdveni volného Casu, tradice a svatky, postaveni Zeny ve spolec¢nosti)

- prace s historickymi prameny soukromé povahy (pisemnymi, obrazovymi, audiovizualnimi) a ukdzkami z beletrie
prostfednictvim material( i vyukovych aplikaci

- ndvstéva muzei a aktualné pofadanych vystav v okoli

navazujici obory vysokoskolského studia:
historie, spole¢enskovédni obory, humanitni obory, ...

Konverzace v anglickém jazyce |

vzdélavaci obsah:

rozvoj komunikativnich dovednosti Zakl vedouci k aktivnimu pouzivani anglictiny v béZnych situacich
rozsiteni slovni zasoby

zdokonaleni plynulosti Ustniho projevu

rozvijeni jazykovych dovednosti (¢teni a poslech) s vyuzivanim autentickych materidlt

dlraz na schopnost situacni improvizace

seznameni se s Zivou mluvenou formou jazyka

- predmét pod vedenim rodilého mluvciho

navazujici obory vysokoskolského studia:
prekladatelstvi a tlumocnictvi, ekonomické obory se zaméfenim na zahrani¢ni obchod, ...
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Latina |

vzdélavaci obsah:

- zvladnuti zaklad(l gramatického systému latiny s téZistém vyuky morfologie a lexiky

- vnimani etymologie a struktury latinského jazyka

- dovednost prekladat latinska slova, uebnicové véty a jednoduché souvislé texty z latiny do ¢estiny
osvojeni vybranych termind z Iékarského a pravnického nazvoslovi

vyhledavani slov latinského plvodu v ¢esting, v cizich jazycich

vyuziti latinskych pisni, napisQ, citatl, Zivych slov k oZiveni vyuky

navazujici obory vysokoskolského studia:
medicina, farmacie, veterina, biologické obory, pravo, historie, Zurnalistika, jazykovédni obory, ...

Programovani a algoritmizace

vzdélavaci obsah:

- systematizace a prohloubeni uciva informatiky v praktickych souvislostech

- prace ve formalnim programovacim jazyce (napt. C#, Python, XML)

- analyza problému, systematicky zdpis vstupnich a vystupnich podminek, formulace vystupu
elementarizace postupu feseni, sestaveni strukturovaného algoritmu, posouzeni ndvrhu reseni
- porozuméni ¢asto pouzivanym algoritm{im

navazujici obory vysokoskolského studia:
informatika, technické obory, ekonomické a marketingové obory, geografické obory, socialni védy, ...

Pristrojova fyzika

vzdélavaci obsah:

- zkoumani fyzikalnich zakonitosti, jevd a procest uzitim fyzikdlnich ptistrojl a Zakovskych souprav
- realizace praktickych laboratornich uloh s podporou pocitace (soupravy Vernier)

- vyvhodnocovani a zpracovavani vysledk( experimentalni ¢innosti

- aktivni prace s fyzikalnim pokusem (ptiprava, provedeni a prezentace, formulace zavéru)

- systematizace a prohloubeni uciva fyziky v praktickych souvislostech

navazujici obory vysokoskolského studia:
technické obory, pfirodovédné obory, uditelstvi, ...
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Seminar anglického jazyka - priprava na FCE |

vzdélavaci obsah:

- rozvoj jazykovych kompetenci

- rozsiteni slovni zdsoby a jeji aplikace v komunikaci

- trénink kli¢ovych jazykovych dovednosti (¢teni, psani, poslech, mluveni) podle struktury a Urovné certifikatd
- jazykova pfiprava na univerzitni studium v anglickém jazyce

navazujici obory vysokoskolského studia:
anglicka filologie, prekladatelstvi a tlumocnictvi, mezindrodni vztahy, anglicka filologie se specializaci na
aplikovanou ekonomii, angli¢tina se specializaci na hospodarskou praxi, ...

Seminar francouzského jazyka - pfiprava na DELF

vzdélavaci obsah:

- priprava zakl na mezinarodné uznavanou zkousku DELF na Urovni B1

rozvoj jazykovych kompetenci v oblastech hodnocenych zkouskou, tzn. porozuméni ctenému textu, porozumeéni
mluvenému slovu (poslech), mluveny projev, pisemny projev

zaméreni se na aktivni a praktické pouzivani jazyka a sdélnost, spontannost a logi¢nost projevu (pisemného i
ustniho)

prace s ucebnici cilenou na vykonani zkousky a také s autentickymi materialy (web, aplikace, stanice TV5monde
atd.)

upevnovani spravné vyslovnosti a foneticky nacvik

navazujici obory vysokoskolského studia:
francouzska filologie, prekladatelstvi a tlumocnictvi, mezindrodni vztahy, francouzska filologie se specializaci na
aplikovanou ekonomii, francouzstina se specializaci na hospodarskou praxi, ...

Seminar némeckého jazyka - pfiprava na Goethe-Zertifikat |

vzdéldvaci obsah:

- rozvoj jazykovych kompetenci

- rozsiteni slovni zdsoby a jeji aplikace v komunikaci

- trénink klicovych jazykovych dovednosti (Cteni, psani, poslech, mluveni) podle struktury a Urovné certifikata
- jazykova pfiprava na zahrani¢ni univerzitni studium v némeckém jazyce

navazujici obory vysokoskolského studia:
némecka filologie, prekladatelstvi a tlumocnictvi, mezinarodni vztahy, némecka filologie se specializaci na
aplikovanou ekonomii, némcina se specializaci na hospodarskou praxi, ...
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Soucasna literatura |

vzdélavaci obsah:

- prohloubeni znalosti hlavnich literarnich Zanrd a vyznamnych osobnosti, dél a smérl soucasné Ceské a svétové
literatury (dlraz na aktudlni soucasnost - tedy na to, co se do ¢itanek neveslo)

- hodiny zazitkového typu vedouci zZaky k Iasce k literature a ¢teni

- tvofivé mysleni, tvlrci psani, prace s miniscénafi, dramatizace textd, propojeni literatury a filmu

- navstéva divadla, kina, kniZzniho veletrhu, beseda se zajimavymi sou¢asnymi autory a prekladateli

- problematika ¢tenarské gramotnosti a ziskani zakladniho prehledu o ¢eskych i zahranicnich literarnich soutézich
a cenach

navazujici obory vysokoskolského studia:
humanitni obory, bohemistika, ¢esky jazyk a literatura, cizi jazyky, Zurnalistika, pedagogika pro 1. stupen,
multimedialni védy, obory kreativni komunikace, ...

Spolecnost a kultura

vzdélavaci obsah:

- rozsiteni a prohloubeni znalosti o vybranych spolecenskokulturnich problémech

- aplikace teoretickych znalosti sociologického vyzkumu a vytvoreni projektu souvisejicim se sociologickym
vyzkumem

- rozvijeni znalosti o svétovych naboZenstvich a propojeni historickych a geopolitickych udalosti do souvislosti,
plvod zvyk( a tradic

- prohloubeni znalosti o masové kultufe, multikulturalismu v minulosti a v sou¢asnosti, propojeni historickych a
geopolitickych udalosti ovliviiujici tento proces

- rozvijeni komunikacnich technik

- rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejicich s manipulaci v médiich a masmédiich (funkce masmédii,
dezinterpretace a fake news)

- prace s odbornymi texty a audiovizudlnimi zaznamy, jejich nasledny rozbor, diskuze a analyza

navazujici obory vysokoskolského studia:
sociologie, psychologie, religionistika, geografie, Zurnalistika, historie a medidlni vychova
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Svét uméni a designu

vzdélavaci obsah:

- pribéhy slavnych umélcl a dekddovani toho, jaka tajemstvi se skryvaji v jejich nejznaméjsich dilech

- nahlédnuti pod poklicku designu, moderniho soucasného designu a pochopeni dél vizionara, ktefi dnes formuji

svét kolem nads

seznameni s obecné platnymi principy vyuzivanymi v uméni jako jsou napfiklad kompozice, barevnost,

symbolika, perspektiva

prozkoumavani svéta uméni a rozsireni povédomi o jeho zakonitostech a souvislostech v zavislosti na

spolecenském a historickém déni

nahlédnuti do zakulisi realnych grafickych, architektonickych studii a seznameni s tim, jak pracuji profesionalové

a jak se jejich prace uplatnuje v redlném prostfedi a na pracovnim trhu

- kratké praktické workshopy rliznych technik podle schopnosti Zak( — napfiklad jeden blok na kresbu a malbu,
dalsi na grafiku (tfeba linoryt nebo digitalni grafiku), dalsi na zaklady fotografie nebo digitalniho uméni/dpravy

- v ramci seminare prace na vlastnim vytvarném nebo designovém projektu na zvolené téma s konzultacemi s
vyucujici

- moznost Ucasti na vytvarné exkurzi do Vidné s prohlidkou aktualni vystavy v galerii Albertina nebo v MUMOKu

- moznost Ucasti na krajinarském kurzu a praktické vyzkouseni toho, jak se tvofi venku

- podminkou pfihlaseni do seminafe neni pfedchozi studium vytvarné vychovy, bude uplatiovan individualni
pfistup s ohledem na schopnosti a budouci profesni orientaci Zaka

navazujici obory vysokoskolského studia:
architektura, design, ...

Spanélsky jazyk |

vzdéldvaci obsah:

nacvik komunikativnich dovednosti Zakd vedouci k aktivnimu pouZzivani Spanélstiny v béznych situacich
sezndmeni se se zakladni slovni zdsobou a frazemi kazdodenni komunikace

upevnovani spravné vyslovnosti a plynulosti Ustniho projevu

rozvijeni jazykovych dovednosti (¢teni a poslech) s vyuzivanim autentickych materiald

seznameni se s Zivou mluvenou formou jazyka

navazujici obory vysokoskolského studia:
prekladatelstvi a tlumocnictvi, ekonomické obory se zaméfenim na zahrani¢ni obchod, ...

Zaklady projektového fizeni

vzdéldvaci obsah:

- propojeni teorie s praxi v oblastech psychologie, komunikace a finanéni gramotnosti

- zvladnuti vSech fazi vlastniho projektu od napadu azZ k realizaci

- rozvoj dovednosti skupinové kreativity, tvorby myslenkové mapy, prezentace, planovani

- dovednost sestavit tym, vyjedndvat, vytvofit rozpocet, vyhodnocovat a fidit rizika projektu

- predmét je vyucovan ve spolupraci s nadaci Project Management Institute Educational Foundation, po jehoz
absolvovani Ize ziskat certifikat ¢eské komory PMI

navazujici obory vysokoskolského studia:
management, ekonomie, mezinarodni obchod, rozvojova studia, ...
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